ANO 2018

O CAMINHO DE REVISITACAO E REVISAO
DA REGRA DE VIDA

«Por isso, todo o doutor da Lei instruido acerca do Reino do Céu é se-
melhante a um pai de familia, que tira coisas novas e velhas do seu te-
souro» (Mt 13, 52)

Para levar a cumprimento o «Guia para a actuagdo do XVIII Capitulo
Geral», pp. 18-19, versao italiana, o ano de 2018 sera dedicado a Re-
gra de Vida.

«Transfusao de Memoéria»

«E necessario “fazer memoria”, tomar alguma distancia do presente
para escutar a voz dos nossos antepassados». S&o palavras do Papa
Francisco quando recebeu o Prémio Carlos Magno 2016 e falou aos li-
deres da Europa convidando-os a fazer uma «transfusdo de memoria»
em vista de um aggiornamento face a Europa.

Quando a memdria se apaga, perde-se o sentido da histéria. O sen-
tido de pertenca de uma pessoa a uma familia, a um grupo ou a uma
instituicdo esta profundamente ligado a memoéria. Eu existo tal como
SOuU porque outros existiram antes de mim e outros existirdo depois de
mim: «eu sou porque nds Somos!».

O processo de «revisitacdo e revisdo da RV» tem muito a ver com a
memoria, porque a RV é o fruto maduro de um caminho feito, de uma
vida vivida, de uma multiplicidade de encontros onde foram envolvidos
pessoas, eventos, fracassos, sucessos, sonhos e esperancgas. E o fruto
de muitos anos de confianga em Deus que guia a histéria, de doacao as
gentes de povos e ragas diferentes. E fruto de um trabalho de conjunto,
de uma vida de fraternidade, na aceitacdo reciproca e no perdao e re-
conciliagdo. E um reflexo das experiéncias e da vida dos povos no meio
dos quais 0s missionarios combonianos partilharam a sede de justica e
de paz, caracteristicas do Reino de Deus.

Neste livrinho de 200 paginas entramos em contacto com a vida de
Daniel Comboni e dos missionarios que partiram com ele tendo em
mente apenas a gloria de Deus e a salvacdo das almas. Atras das pa-



lavras flui como em filigrana a histéria daqueles missionérios que o Ca-
pitulo Geral de 2015 chama «parabolas existenciais»: existe a histéria
dos nossos confrades em caminho para o reconhecimento da sua san-
tidade por parte da Igreja; existe a histdria dos nossos martires, agueles
que espalharam o seu sangue, e de todos aqueles que em siléncio se
apagaram ao longo dos anos, caminhando humildemente no meio das
gentes deixando-se conduzir pelo Deus da sua vida, aprendendo lin-
guas, culturas, religido, metendo-se na escola dos pobres e conside-
rando-0s «seus mestres e companheiros»; existe também a histéria dos
conflitos e das tensdes, do medo e da esperanca, ha morte prematura
ou na velhice, no siléncio da floresta ou no ruido da cidade, na quietude
da paz ou no alarido da guerra, na luta pela justica e por um mundo de
fraternidade.

Visdo de futuro: «eu vejo um futuro brilhante para a Africa»
(Comboni)

Se a falta de memdria é uma grave lacuna, ndo ver é igualmente
grave. A falta de visdo e, pior ainda, a falta de uma visdo de futuro séo
handicaps muito graves. Embora reconhecendo que nao se pode es-
quecer a histdria e apreciar a missao vivida, expressa em palavras na
Regra, que é «parte do nosso patriménio mais genuino» (DC 2015,
n. 49.1), sentimos a necessidade de dar um passo em frente para viver
melhor a missédo comboniana hoje.

Quando os membros do CG visitam as provincias e véem a dedica-
¢80 e a paixao missionaria dos confrades, além do trabalho que levam
por diante em tantas fronteiras missionarias, fazem a experiéncia da vi-
talidade do carisma comboniano. E este € um bom sinal de esperanca
que ndo podemos esconder debaixo do tapete. Ainda que reconhecen-
do os nossos limites e 0s nossos pecados nos varios servicos que de-
senvolvemos no meio de tantos povos do mundo, sentimos mais forte
ainda o apelo de Deus por diante 0 n0sSso servico missionario com uma
visdo nova, uma paixao renovada, uma vida de doagdo sem reservas a
exemplo de Cristo Bom Pastor. Sentimos o desejo e a urgéncia de parti-
lhar com os povos o sonho de Comboni que soube ler os sinais de
Deus e descobriu que tinha despontado o tempo de graca que a Provi-
déncia designou para chamar os povos africanos a Cristo (cfr. E 1403,
RV 6).



No caminho da revisitagdo e da revisdo da RV temos de ter sempre
presente estas duas luzes a guiar 0S n0SsoOs passos: a missdo vivida e
a missao a viver hoje nos novos areépagos do nosso mundo.

1. 2018 — Ano da Regra de Vida

Para levar em frente a inspiracdo do Capitulo Geral de 2015, o ano
de 2018 sera dedicado a «revisitagdo e revisdo da Regra de Vida»
(DC 15, 49). Com este fim, o CG nomeou na consulta de Margo de
2017 uma comisséao central para a RV e uma comisséo de consultores.
Os membros destas duas comissdes reuniram-se no inicio de Julho em
Roma, para ver juntos os passos a dar e como empreender este exi-
gente e longo processo. De facto, apesar de apenas o ano 2018 ser
dedicado oficialmente a RV, o processo de revisao prolongar-se-a até
ao Capitulo Geral de 2021. Sera durante este Capitulo que as duas
comissOes apresentardo o resultado do trabalho feito, propondo tam-
bém sugestdes e mogdes concretas para a revisdo do texto da RV.

A comissdo nomeada para a celebragdo dos 25 anos da RV, em
2003, chegou a conclusdo que havia um certo «cansago e desafeicdo»
face a RV. Esta desafei¢cdo parece continuar também hoje. Apercebe-
MO-nos que muitos confrades conhecem superficialmente o seu texto e
as suas implicagfes. Outros usam-na em poucas ocasifes para justifi-
car uma posicao ou reivindicar um direito. Outros ainda estéo preocu-
pados com a nova sensibilidade dos membros do Instituto cujo rosto se
alterou e sentem que certos textos da Regra precisam de ser revistos,
mesmo se 0 espirito dos contetdos permanece valido. Adverte-se a
necessidade ndo s6 de conhecer melhor a RV mas de reflectir sobre os
contetidos e aprofunda-los num clima de orac&o. E urgente reflectir e
viver os conteudos deste texto fundamental para a vida dos mission&-
rios combonianos, fruto de tantos anos de vida e de trabalho missiona-
rio, de tantas fadigas e alegrias da misséo. De facto, a nossa RV, como
ja referido acima, ndo é um documento produzido a mesa, mas exprime
a vida de tantos missionarios que nos precederam. E fruto da reflexéo e
das novidades do Concilio Vaticano Il, da reforma do Codigo de Direito
Canonico, mas € essencialmente experiéncia missionéria vivida e ex-
pressa em palavras.



2. A Regra de vida de 1988

Apraz-nos recordar — trazer no coracao — o caminho feito até chegar
ao texto actual da RV. No dia 22 de Junho de 1979, solenidade do Sa-
grado Coracao de Jesus, e dia da abertura do XII Capitulo Geral Espe-
cial, foi sancionada oficialmente a reunido das duas congregacdes
combonianas, FSCJ e MFSC, num Unico Instituto, Missionarios Com-
bonianos do Coracdo de Jesus, sob a sigla MCCJ. Este evento foi lido
como um evento do Espirito Santo que guia a histéria por caminhos
surpreendentes. Assim, o Instituto dividido durante 56 anos, desde
1923, reencontra-se como uma Unica familia, baseando a sua identida-
de na missdo, que é a missao do Coracao de Deus, nas pegadas do
grande apostolo da Africa, S. Daniel Comboni.

O novo Instituto tinha necessidade de uma nova regra que guiasse
0s passos dos missionarios e por isso formou-se uma comissdo que
elaborasse a nova RV tendo em conta em particular o caminho plural
do Instituto Comboniano, o convite do Vaticano Il a voltar & «primigenia
inspiratio», e outros documentos da Igreja. Assim, como resultado do
trabalho da comisséo e dos participantes no Capitulo de 1979, nasceu o
primeiro texto apresentado depois a Congregacédo para a Evangeliza-
¢do dos Povos e aprovado por esta ad experimentum por um periodo
de sete anos.

O Capitulo Geral de 1985 foi 0 momento de verificacdo do texto da
Regra de Vida. O texto € melhorado tendo presente algumas observa-
¢Oes particulares dos confrades, do préprio Capitulo, algumas indica-
¢bes do novo Cdédigo de Direito Canonico (1983) e algumas observa-
¢Oes da Santa Se.

Em 1987, ano do centenario das primeiras profissdes dos combonia-
nos, faz-se presséo para que o documento possa ser aprovado. Dia 3
de Dezembro de 1987, celebragéo de S. Francisco Xavier, patrono prin-
cipal das missdes, a Congregacdo para a Evangelizacdo dos Povos
aprovou definitivamente o texto da RV tal como o temos hoje. Com uma
carta de 10 de Junho de 1988, festa do Sagrado Coracéo de Jesus, 0
CG apresenta aos confrades 0 novo texto: «apresentamos-vos a edicdo
definitiva da Regra de Vida aprovada pela S. Congregacdo para a
Evangelizacdo dos Povos com decreto de 3 de Dezembro de 1987...
Para o Instituto e para cada um dos seus membros, a Regra é um do-
cumento fundamental para viver, segundo o carisma, a consagracao a
Deus para as missfes» (carta do CG, 10.06.1988). Além disso, o CG
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convida todos os confrades a «assidua leitura e meditacdo» para des-
cobrir e assimilar os contetdos e as profundas motivagées que nos re-
conduzem a «primigenia inspiratio».

Uma vez aprovada e impressa a RV em 1988, vérias iniciativas fo-
ram tomadas para nos ajudar a compreender melhor a rigueza da nos-
sa Regra. Algumas destas ndao deram os frutos desejados. Outras, pelo
contrério, como «Hoje com Daniel Comboni — comentario biblico & Re-
gra de Vida», ofereceram-nos a possibilidade de compreender melhor e
viver com mais profundidade a RV. Em 2003, a celebragdo dos 25 anos
da RV levou o CG a nomear uma comissao para refelctir sobre a rele-
vancia da RV na vida dos missionarios combonianos. Infelizmente, por
diversos motivos, este trabalho nao foi levado a termo. Todavia, muitos
confrades escreveram sobre varios aspectos da RV, com reflexdes pro-
fundas que estéo ainda hoje disponiveis. Este foi o Ultimo esforco feito a
nivel de Instituto para nos aproximarmos das aguas refrescantes da
nossa Regra.

Depois de 30 anos, tendo em conta a hova fisionomia do Instituto, 0s
participantes no Capitulo de 2015 sentiram de novo a necessidade de
se aproximar da Regra, conhecé-la, reapropriar-se dos seus contetdos
para vivé-la melhor e, se necessario, mudar algumas formulacées do
modo a adequa-las aos novos tempos da missédo e da vida do Instituto.

3. Propostas de trabalho da Comisséo Central

Neste momento, todos o0s continentes tiveram um seminario de pre-
paracao para lancar o processo de alternancia a RV.

Em alguns continentes, muitos provinciais participaram no seminario
e isto € um bom sinal do interesse e do empenho em levar para a frente
o trabalho. De facto, além dos confrades designados para animar o pro-
Cesso, 0S provinciais S840 0s primeiros responsaveis que devem assegu-
rar o desenvolvimento desta viagem.

3.1 -0 caminho em 2018

A comisséao geral para a RV, na sua reunido de Julho de 2017, apre-
sentou um iter programatico como guia que nos pode ajudar na revisi-
tacdo e revisdo da RV. Este programa ja foi enviado a todos, através
dos superiores de circunscricdo. Permitimo-nos apresenta-lo de novo
aqui infra para aqueles que ndo o tenham presente.
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3.1.1 — O processo de «revisitacdo» e «revisdo» nas Vdrias
circunscricoes

Este processo desenvolver-se-4 de Janeiro de 2018 a Janeiro de
2019, em cinco etapas:
Janeiro-Fevereiro 2018: reflexdo sobre a primeira parte da Regra de
Vida, «O Fundador e o Instituto»;
Marco-Abril 2018: reflexdo sobre a segunda parte da Regra de Vida,
«O Instituto comunhao de irméos consagrados ao servigo missionario»,
Maio-Junho 2018: reflexdo sobre a terceira parte da Regra de Vida, «O
servigo missionario do Instituto; Junho: encontro via Skype para avaliar
o trabalho feito com base naquilo que as provincias tiverem enviado a
comissao central;
Setembro: na Intercapitular, a Comissdo Central, dard um resumo do
trabalho em curso para uma primeira avaliagao;
Julho-Outubro 2018: reflexdo sobre a quarta parte da Regra de Vida,
«O servico da autoridade no Instituto»,
Novembro 2018-Janeiro 2019: reflexdo sobre a quinta parte da Regra
de Vida, «A administracéo dos bens do Instituto».

No fim deste trabalho, em data a concordar, as duas comissdes en-
contrar-se-80 para avaliar juntas tudo o que foi recolhido e ver como dar
prosseguimento ao trabalho.

3.1.2 — Revisitacédo e revisao

a) Revisitagdo: uma releitura da Regra de Vida a partir do seio dos con-
textos historicos, culturais, eclesiais e combonianos hoje, para uma sua
nova compreensao e apropriacdo, de modo que ela possa continuar a
operar como fonte de vida, de identificagdo, de comunh&o fraterna e de
servico missionario.

b) Revisdo: embora fazendo «parte do nosso patrimonio mais genuino»
(DC 2015, n. 49. 1), alguns aspectos da nossa Regra de Vida «tém ne-
cessidade de ser revistos, a luz da actual situacéo do Instituto, da inter-
culturalidade, da nova visao de missao, dos documentos da Igreja e de
um maior conhecimento do nosso Fundador» (DC 2015, n. 50.1).

3.1.3 - Processo de interiorizacdo e personalizagcéo

Como método para a aproximacao a RV, a comissao prop6s o método
da Lectio Divina.
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a) A um triplice nivel: pessoal, comunitario e intercomunitario (circuns-
cricional).

Isto oferece-nos a possibilidade de situar o contetdo no tempo, interio-
riza-lo e aprofunda-lo a nivel pessoal, partilha-lo com os confrades e fa-
zer juntos o discernimento para rever o texto e fazer dele um novo, mais
adequado ao momento presente, se e quando necessario.

b) Com trés passagens fundamentais:

— Ler a Regra de Vida a luz da historia do Fundador e do Instituto, para
perceber a experiéncia que a «letra» condensou.

— Meditar a Regra de Vida, para que a experiéncia que ela contém entre
num intercambio fecundo com o0 nosso vivido e com o hoje da misséo.

— Orar a Regra de Vida, para que a reflexdo e a partilha sobre ela se
tornem didlogo com o Pai, conformacgdo a Jesus Missionario e invoca-
¢do do Espirito para uma comunhao sempre mais profunda com Com-
boni e entre nds e para o advento do Reino.

3.1.4 — Subsidios para a Familia Comboniana

Ao longo do ano 2018, o nosso boletim mensal Familia Comboniana
oferecerd a todos os confrades algumas reflexdes sobre a RV, para
acompanhar o trabalho referido acima, no n°® 3.1.1. Estes subsidios sédo
preparados pelos varios continentes. A comissao central pedira a al-
guns confrades para oferecer este servi¢o ao Instituto.

Concluséao: com os olhos fixos em Jesus, em Comboni e nas reali-
dades onde trabalhamos

E importante recordar estes trés pontos nevralgicos para o caminho
que empreendemos juntos (ver carta do CG para o langcamento do ano
da RV). Nao podemos fazer este caminho sem ter presente que o nas-
cimento do nosso Instituto € fruto da leitura atenta da realidade africana,
gue Comboni tinha tocado com a m&o na sua primeira experiéncia afri-
cana; esta realidade lida a luz da experiéncia carismatica de 15 de Se-
tembro de 1864 desperta nele o desejo de viver e morrer pela causa
africana (cf. E 2741-42).

Apraz-me terminar com o convite da carta dos 79 capitulares presen-
tes no Capitulo Geral de 1979, explicando o iter e o significado da nova
Regra de Vida, aprovada ad experimentum: que, com a graca do Espiri-
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to Santo, «saibamos traduzir na vida esta Regra que escolhemos».
N&o se trata tanto de mudar a Regra, mas de mudar a vida segundo o
Espirito que da vida a Regra.

Que seja 0 Senhor Jesus, por intercessdo de Maria e de S. Daniel
Comboni, a acompanhar-nos neste caminho de Instituto que, ao contra-
rio dos tempos em que a RV foi elaborada, respira hoje com uma alma
multicultural: europeia, africana, americana e asiatica.

Possamos nds colher verdadeiramente esta riqgueza multicultural
que, longe de meter-nos medo ou criar ansiedade, nos lance nas aven-
turas e surpresas do Espirito e nos faga crescer juntos na nossa identi-
dade comboniana, na qualidade das nossas relagdes e na profecia da
misséo (DC 2015, 47. 3).

P. Jeremias dos Santos Martins
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