Promozione fraterna
Note per l’animatore

Attività di animazione delle comunità
Tema: stimolare una prospettiva positiva sui confratelli 
Tempo necessario: 	10 – 20 minuti
			
Introduzione 
Questa attività può essere fatta durante un’assemblea, o in un incontro fra confratelli che si conoscono relativamente bene.
L’obiettivo è praticare uno sguardo positivo sul confratello, apprezzandone le qualità e i talenti. Abbiamo sempre da imparare gli uni dagli altri, e spesso abbiamo bisogno gli uni degli altri più di quanto amiamo ricordare.

Esecuzione 
1. Chiedi ad ogni confratello nell’assemblea di scegliere tre confratelli fra quelli presenti o quelli che appartengono alla provincia. Può sceglire tre confratelli qualsiasi, ma preferibilmente non solo i suoi migliori amici. Può essere opportuno che scriva i tre nomi prima di proseguire, per evitare la tentazione di cambiarli.
2. Ogni confratello riceve tre foglietti (vedi la pagina a seguire, da tagliare in 3 prima dell’attività). Ogni foglietto contiene una frase diversa, da completare.
3. Ognuno è invitato a riempire i tre foglietti che ha ricevuto scrivendo in ognuno quello di buono che trova in nei tre confratelli che aveva scelto (un foglio per ogni persona).
Questo potrebbe richiedere 10-15 minuti.
4. Alla fine del tempo stabilito, il confratello è libero di tenersi i foglietti che ha scritto, oppure di darli ai tre confratelli, anche anonimamente. L’importante è che ha fatto lo sforzo di pensare in modo positivo riguardo a loro. Ovviamente, condividere aggiunge valore all’esercizio, ma è bene che ognuno si senta libero a riguardo.
5. I confratelli possono essere invitati a ripetere questo esercizio di promozione fraterna nelle loro comunità locali, sia usando questo formato, o altri simili.




 (
Caro confratello  __________________,
da te imparo 
…
)















 (
Caro confratello  __________________,
noto con piacere che la missione ti aiuta a…
) (
Caro confratello  __________________,
di te apprezzo 
che sei capace di
…
)
